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शोध सार
यह शोध पत वध्ध, मह्र्ष् मे ग्माम महहल्
उदहमम् और उनकी सहभ्हिम् क् सम्जश्साय
अधययन प्मसम करम् ह।ै वध्ध हजल्, जो अपना
ऐहमह्हसक और ि्धंाव्दा पृषभठहम के हलए पहसस ह,ै
ग्माम महहल्ओं के आह ध्क सशह्करम क् एक
महतवपठमध अधययन केत पद्न करम् ह।ै यह्ँ की
अ ध्थयव््् मसखय रप से कृहि पर आध्ररम ह,ै और
स्म्हजक संरचन् हपमृसत्तमक म्नदडंो से पभ्हवम
ह,ै जो महहल्ओं की उदमा भठहमक् को आक्र दमेा
ह।ै शोध क् उददेय इन महहल्ओं के उदमो की पकृहम,
उनकी भ्िाद्रा को पभ्हवम करने व्ले क्रको और
स्म्हजक-आह ध्क पभ्वो को समझन् ह।ै
अधययन मे स्म्हजक पठंजा, सशह्करम, हलंि और
हवक्स, और न्राव्दा अ ध्श्स जसेै ससै्हंमक
आध्रो क् उपयोि हकय् िय् ह।ै यह प्य् िय् हक

्वयं सह्यम् समठह (SHGs) स्म्हजक नेटवकध
और हवताय संस्धनो मक पहुचँ मे महतवपठमध भठहमक्
हनभ्मे ह।ै वध्ध मे महहल्एँ सठकम और लघस उदमो जसेै
ख्द पसं्करम, ह्महशिप, और खसदर् थय्प्र मे
संलग ह।ै ह्ल्हंक, उनहे हवत मक साहमम पहुचँ,
स्ं् कृहमक ब्ध्एँ, और बसहनय्दा ढ्चें की कमा जसैा
चसनौहमयो क् स्मन् करन् पडम् ह।ै
सोन्ला झ्डे और लकमाब्ी अमोळ हशंदे जसेै
उद्हरमो से पम् चलम् है हक सहा सम ध्न से ये
महहल्एँ सफलम् प्र कर सकमा ह।ै सरक्रा योजन्एँ
जसेै 'पसणययोक अहहिय्दवेा होिकर महहल् ्ट्टधअप
योजन्' और िरै-सरक्रा संिठनो की पहल इन
पय्सो को बढ्व् दमेा ह।ै हनषकिध मे, यह शोध ग्माम
महहल् उदहमम् को स्म्हजक-आह ध्क हवक्स की
कसं जा म्नम् है और नाहमिम ह्मकेपो के म्धयम से
इनकी कमम् को बढ्ने की हसफ्ररश करम् ह।ै

1. पररचत: वर ध् मे ग्माम महहल् उदहमम् की
पृषभठहम

िधाध वजदा, महाराष् राज् मे व्थि, एक अव्िी्
सामावजक-आवथधक पोराफद प्ििु करिा ह।ै ्ह येत
अपनी भौगोवदक और जनसावं््कक् विशेषिाओं के
वदए जाना जािा ह,ै वजसमे गामीम आबा्ी का एक
महतिपपमध अनपुाि ह।ै वजदे कक सायरिा ्र उलेलनी्
ह,ै विशेष रप से मवहदा सायरिा ्र 81.81% ह,ै
जो मवहदाओं के बीच वशया के पसार को ्शाधिी ह।ै
िधाध कक अथधथ्ि्था मु् ् रप से कृवष पर आधाररि
ह,ै जो अवधकाशं गामीम आबा्ी के वदए आजीविका
का मु् ् सोि ह।ै वजदे कक सामावजक संरचना
वपिृसतातमक मान्डंो से पभाविि ह,ै जो मवहदाओं
कक भपवमका और भागी्ारी को विवभन येतो मे आकार
्िेा ह।ै ऐविहावसक रप से, िधाध का महातमा गाधंी से
गहरा संबधं रहा ह,ै वजनहोने गामीम उवोगो और
आतमवनभधरिा पर जोर व््ा था। गाधंीिा्ी वसदािंो का
्ह ऐविहावसक महति ्थानी् उववमिा, वजसमे
मवहदाओं कक पहद भी शावमद ह,ै के वदए एक
अनकुप द िािािरम बना सकिा है ।

भारिी् सामावजक-आवथधक ढाचें के भीिर गामीम
मवहदा उववमिा को ऐसी मवहदाओं ्ा मवहदाओं के
समपहो ्ारा उवमो के ्िावमति, संचादन और वन्तंम
के का्ध के रप मे पररभावषि वक्ा जा सकिा ह,ै
वजनमे अकसर महतिपपमध विती् वह्से्ारी होिी ह,ै
जसेै वक 51% ्िावमति । गामीम पररिेश कक बाधाओं
और अिसरो के भीिर संचावदि ्े उवम अकसर सपकम
्ा दघु ्िर के होिे है । गामीम मवहदाओं को अकसर
अपने उवमशीद प्ासो के साथ-साथ ्ोहरी भपवमकाएँ
और वजममे्ारर्ाँ वनभानी पडिी है ।
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िधाध के विवशष सं्भध मे फस घटना का अध््न करना
आिश्क है क्ोवक ्थानी् गविशीदिा, चनुौवि्ाँ
और अिसर राष्ी् ्ा राज् के औसि से वभन हो
सकिे है । महातमा गाधंी गामीम औवोगीकरम सं्थान
(MGIRI) जसैी ्थानी् सं्थाओं कक उपव्थवि िधाध
को एक पासंवगक केस ्टडी बनािी ह।ै गामीम
उववमिा से संबवंधि राष्ी् का्धयमो के वदए िधाध का
च्न येत मे दवयि सरकारी वहि को फवंगि करिा ह,ै
वजससे मवहदा उववम्ो पर फसके पभाि का अध््न
करना महतिपपमध हो जािा ह।ै गाधंी के गाम उवोगो पर
ध्ान केवदि करने का ऐविहावसक सं्भध ्थानी् ्ि-
रोजगार के पवि दवषकोम को आकार ्े सकिा है और
आवथधक गविविवध्ो मे मवहदाओं कक भागी्ारी के
वदए कुछ आधार िै् ार कर सकिा ह।ै

2. सैद्ंहमक आर्र: ग्माम क्षे मे महहल्ओं
की आह ध्क एजेसा पर सम्जश्सात पररप्कत

गामीम येतो मे मवहदाओं कक उववमिा और आवथधक
एजेसी को समझने के वदए कई समाजशासी् वसदािं
पासंवगक ह।ै

स्म्हजक पठंजा हसद्ंम: गामीम समु् ा्ो के सं्भध
मे सामावजक पपंजी नेटिकध , विशास और पार्पररकिा
को ्शाधिी ह।ै मवहदाओं के सामावजक नेटिकध , विशेष
रप से ्ि्ं सहा्िा समपहो (SHGs) 2 के माध्म
से, सपचना, ऋम और बाजारो िक पहुचं को सगुम
बनािे है । सामावजक पपंजी के बधंन, पदु और जोडने
िादे पहदप मवहदाओं कक उववमिा के संबधं मे
महतिपपमध है । िधाध मे गामीम मवहदा उववम्ो के वदए
SHGs के माध्म से सामावजक पपंजी विशेष रप से
महतिपपमध पिीि होिी ह,ै जो न केिद विती् सहा्िा
प्ान करिी है बव्क महतिपपमध सामावजक समथधन
नेटिकध और सामपवहक कारधिाई के वदए एक मंच भी
प्ान करिी है ।

सशह्करम हसद्ंम: मवहदाओं कक उववमिा के
सं्भध मे सशव्करम आतम-मप््, वनमध् देने के
अवधकारो, संसाधनो िक पहुचं और उनके जीिन पर
वन्तंम पर केवदि है । गामीम िधाध मे उवमी
गविविवध्ाँ मवहदाओं के आवथधक, सामावजक और

राजनीविक सशव्करम मे ्ोग्ान करिी है । मवहदा
सशव्करम के पाचँ घटको को उववमिा के माध्म से
मजबपि वक्ा जा सकिा ह।ै

हलंि और हवक्स हसद्ंम: ्ह वसदािं जाचं करिा
है वक कैसे वदंग भपवमकाएँ और सामावजक संरचनाएँ
आवथधक गविविवध्ो और उववमिा मे मवहदाओं कक
भागी्ारी को पभाविि करिी है । ्ह 'विकास मे
मवहदा' (WID) से 'वदंग और विकास' (GAD) के
दवषकोम मे ब्दाि पर चचाध करिा है । गामीम भारि
मे वपिृसतातमक संरचनाएँ मवहदाओं के उवमी प्ासो
को बावधि कर सकिी है और उनहे चनुौिी भी ्े
सकिी है । िधाध मे वपिृसतातमक सामावजक संरचना
मवहदाओं कक गविशीदिा, संसाधनो िक पहुचं और
पररिार और समु् ा् के भीिर वनमध् देने कक शव् को
सीवमि करिी है ।

य्राव्दा अ ध्श्स: ्ह पररपेक् मवहदाओं के काम
और आवथधक ्ोग्ान कक जाचं करिा ह,ै वजसमे
भगुिान और अििैवनक शम ्ोनो को मान्िा ्ी जािी
ह।ै ्ह आवथधक अिसरो, संसाधनो िक पहुचं और
िेिन असमानिाओं मे दैवगक असमानिाओं का
विशेषम करिा है । नारीिा्ी अथधशास फस बाि पर
जोर ्िेा है वक कैसे मवहदाओं कक उववमिा पारंपररक
आवथधक मॉडदो को चनुौिी ्े सकिी है और संसाधनो
और शव् के अवधक न्ा्संगि वििरम मे ्ोग्ान
कर सकिी है । ्ह फस बाि पर पकाश डादिा है वक
मवहदाओं को आवथधक येत मे थ्िव्थि नकुसान का
सामना करना पडिा ह,ै वजसमे औपचाररक ऋम और
विती् सं्थानो िक सीवमि पहुचं भी शावमद है ।

3. भ्रम और मह्र्ष् मे ग्माम महहल् उदहमम्
क् पररदृत: महतव और चुयौहमत्ँ

गामीम मवहदा उववमिा भारि और महाराष् ्ोनो मे
आवथधक विकास, सामावजक सशव्करम और दैवगक
समानिा के वदए अत्वधक महतिपपमध ह।ै मवहदा
उवमी रोजगार सृजन और आवथधक विकास मे
महतिपपमध भपवमका वनभािी ह।ै ्ह मवहदाओं को सश्
बनाने और दैवगक समानिा मे म्् करिा है और
दैवगक समानिा मे ्ोग्ान ्िेा है । मवहदा उववमिा
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का समथधन करने से मवहदा शम बद कक भागी्ारी पर
गमुक पभाि पड सकिा है । महाराष् मे मवहदा
्िावमति िादे थ्िसा्ो मे उलेलनी् िवृद हुई ह,ै जो
2005 मे 5.45% से बढकर 2016 मे 10.82% हो
गई है ।

हादावंक, गामीम मवहदा उववम्ो को राष्ी् और
राज् ्िर पर कई चनुौवि्ो का सामना करना पडिा ह:ै
वित िक सीवमि पहुचं , अप्ाधा बवुन्ा्ी ढाचंा और
समथधन पमादी , सामावजक और सां् कृविक बाधाएं,
वजसमे वपिृसतातमक मान्डं और दैवगक रवढ्ाँ
शावमद ह,ै वशया और कौशद कक कमी, सीवमि
बाजार पहुचं और विपमन कौशद, और काम और
पररिार कक वजममे्ारर्ो को संिवुदि करना । ्े
चनुौवि्ाँ आपस मे जडुी हुई ह,ै और सामावजक
मान्डं अकसर आवथधक और बवुन्ा्ी ढाचें कक
सीमाओं को बढा ्िेे ह।ै

4. वर ध् मे उदमा उदम और भ्िाद्रा: एक
अयुभवजनत अवल्कय

िधाध मे गामीम मवहदाओं ्ारा वकए गए उवम विविध
पकार के ह।ै फनमे कृवष से संबवंधि गविविवध्ा,ँ लाव
पसं्करम , ह्िवश्प और िस , लु् रा और थ्ापार,
और सेिा येत शावमद ह।ै

्े उवम अकसर सपकम से छोटे पैमाने पर होिे ह,ै वजनमे
से कई वबना वकराए के शम के संचावदि होिे है ।
विती् संसाधनो मे अकसर थ्व्गि बचि, SHGs
से ऋम और कभी-कभी बकैो ्ा सरकारी ्ोजनाओं
से छोटे ऋम शावमद ह।ै सामावजक संसाधनो मे पररिार
का समथधन, सामु् ाव्क नेटिकध और SHG स्््िा
शावमद ह।ै भौविक संसाधनो मे अकसर ्थानी् रप से
उपदबध कचा माद और बवुन्ा्ी उपकरम शावमद
होिे ह।ै

म्हलक् 1: वर ध् मे उदमा उदमे क् पक्र,
पैम्य् और संस्रय उपत्ि

उदम क्
पक्र

उद्हरम पैम्य्
हवतात
संस्रय

स्म्हजक
संस्रय

भौहमक
संस्रय

कृवष
पशधुन, सबजी कक
लेिी, रप दो कक
लेिी

सपकम,
दघु

्ि्ं वित
पोवषि,

SHG

पररिार का
समथधन,

SHG

्थानी्
कृवष उपज

ऋम, बकै
ऋम

नेटिकध

लाव
पसं्करम

अचार, पापड, जैम,
्नकैस बनाना, आटा
चकक, कैटररंग

सपकम,
दघु

्ि्ं वित
पोवषि,

SHG
ऋम, बकै
ऋम

पररिार का
समथधन,

SHG
नेटिकध

्थानी्
कृवष उपज

ह्िवश्प
और िस

चपवड्ाँ बनाना,
रप दो कक मादा
बनाना, वसदाई,
कढाई, साबनु
बनाना, मोमबती
बनाना, हबधद
उतपा्, ला्ी
उतपा्न, बगै
बनाना, बदॉक
वपंवटंग

सपकम,
दघु

्ि्ं वित
पोवषि,

SHG
ऋम

पररिार का
समथधन,
सामु् ाव्क
नेटिकध ,

SHG
नेटिकध

्थानी्
कचा
माद

लु् रा
और
थ्ापार

वकराने कक ्कुान,
बिधन कक ्कुान,
रेडीमेड कपडो कक
्कुान, चा् और
्नकैस ्टॉद,
वकरा्े कक सेिाएँ

सपकम,
दघु

्ि्ं वित
पोवषि,

SHG
ऋम

पररिार का
समथधन,
सामु् ाव्क
नेटिकध

्थानी्
रप से
उपदबध
उतपा्

सेिा येत
ब्पटी पादधर,
वसदाई, वटवरन
सेिाएँ, जेरॉकस केद

सपकम

्ि्ं वित
पोवषि,

SHG
ऋम

पररिार का
समथधन,
सामु् ाव्क
नेटिकध

बवुन्ा्ी
उपकरम
और
आपपविध

5. वर ध् मे उदमा भ्िाद्रा क् आक्र दय्् व्ल्
क्रक: एक सम्जश्सात हवश्षम

िधाध मे गामीम मवहदाओं कक उवमी भागी्ारी कई
पर्पर जडेु सामावजक, आवथधक, सां् कृविक और
राजनीविक कारको से पभाविि होिी ह।ै

स्म्हजक क्रक: वपिृसतातमक संरचनाएँ और
सामु् ाव्क मान्डं अकसर मवहदाओं कक
गविशीदिा , सपचना िक पहुचं और संसाधनो पर
वन्तंम को सीवमि करिे ह।ै समाज मे मवहदाओं कक
उवमी यमिाओं पर अविशास के उ्ाहरम भी वमदिे
है । गामीम भारि मे मवहदाओं के बीच कम सायरिा
्र सपचना िक पहुचंने, नई िकनीको को अपनाने और
थ्िसा्ो को पभािी ढगं से पबवंधि करने कक उनकक
यमिा को पभाविि करिी है । फसके विपरीि, उच
वशया और मवहदा सशव्करम और उवमी सरदिा
के बीच सकारातमक संबधं ्लेा ग्ा है । सामावजक
नेटिकध , विशेष रप से SHGs, समथधन, सपचना और
संसाधनो िक पहुचं प्ान करने मे महतिपपमध भपवमका
वनभािे है , जो विशास का वनमाधम करिे है और
सामपवहक कारधिाई को सगुम बनािे है 1।
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आह ध्क क्रक: गामीम मवहदा उववम्ो को बकैो
और विती् सं्थानो से औपचाररक ऋम पाा करने मे
चनुौवि्ो का सामना करना पडिा है क्ोवक उनके
पास अकसर संपावशधक, येवडट फविहास और सामावजक
पपिाधगहो कक कमी होिी है । माफयोराफनेस और

SHGs छोटे ऋम िक पहुचं प्ान करने मे
महतिपपमध भपवमका वनभािे है । थ्ापक बाजारो िक
पहुचंने और ्थावपि थ्िसा्ो के साथ पवि्पधाध करने
मे चनुौवि्ाँ बनी हुई है । विपमन समथधन और बाजार
संपकध के वदए बवुन्ा्ी ढाचंा महतिपपमध है । गामीम
येतो मे अप्ाधा बवुन्ा्ी ढाचंा (पररिहन, वबजदी,
पानी, ्िवछिा) थ्िसा्ो के संचादन पर पभाि
डादिा ह,ै और गामीम उवमो का समथधन करने के
वदए बेहिर बवुन्ा्ी ढाचें कक आिश्किा है ।

स्ंसकृहमक क्रक: पारंपररक वदंग भपवमकाएँ और
मवहदाओं से घरेदप किधथ्ो को पाथवमकिा ्नेे कक
अपेया मवहदा उववम्ो के वदए एक ्ोहरा बोझ
बनािी ह,ै वजससे उनके पास थ्ािसाव्क गविविवध्ो
के वदए सीवमि सम् और ऊजाध बचिी ह।ै मवहदाओं
को परुष पररिार के स्््ो से समथधन पाा करने मे
चनुौवि्ो का सामना करना पडिा है । परुषो कक िदुना
मे मवहदाओं मे जोवलम देने कक यमिा कम होिी ह,ै
और सामावजक मान्डं मवहदाओं को थ्िसा् मे
जोवलम देने से हिोतसावहि कर सकिे है । गामीम
मवहदाओं मे उवमी मानवसकिा कक उपव्थवि ्ा
अनपुव्थवि और उवमी आकायंाओ ं को बढािा ्नेे मे
रोद मॉडद और जोवलम देने का अनभुि महतिपपमध
भपवमका वनभािे है िधाध मे मवहदा उववम्ो को पेररि
करने मे महतिपपमध भपवमका वनभा सकिे ह।ै

र्जयाहमक क्रक: सरकार कक नीवि्ाँ और पहद
महाराष् और िधाध मे मवहदा उववमिा को बढािा ्नेे
मे महतिपपमध भपवमका वनभािी ह,ै वजसमे विती्
सहा्िा, कौशद विकास का्धयम और बाजार संपकध
शावमद ह।ै 'पणु्शोक अवह््ा्िेी हो्कर मवहदा
्टाटधअप ्ोजना' और पीएम विशकमाध ्ोजना जसैी
विवशष ्ोजनाएँ मवहदाओं को सहा्िा प्ान करिी
ह।ै िधाध मे ्थानी् पशासवनक वनका् और MGIRI

जसेै सं्थान भी सहा्िा और मागध्शधन के संभाविि
सोि ह।ै

6. वर ध् मे ग्माम महहल् उदहमम् क्
स्म्हजक-आह ध्क पभ्व

गामीम मवहदा उववमिा के िधाध मे महतिपपमध
सामावजक और आवथधक पभाि होिे ह।ै

स्म्हजक पभ्व: उववमिा मवहदाओं के
आतमविशास, वनमध् देने कक शव् और पररिार और
समु् ा् के भीिर समग व्थवि को बढािी है । उनकक
आवथधक ्ोग्ान के कारम मवहदाओं को अवधक
सममान और मान्िा वमदिी ह।ै उववमिा के माध्म से
बढी हुई विती् ्ििंतिा अकसर िधाध मे मवहदाओं के
वदए अवधक सामावजक सशव्करम मे िब्ीद होिी
ह,ै वजससे िे अपने जीिन मे मजबपि आिाज और
एजेसी पाा करिी है । मवहदाओं कक आ् मे िवृद से
बेहिर घरेदप क््ाम होिा ह,ै वजसमे बचो के वदए
वशया और ्िा्स् ्लेभाद िक बेहिर पहुचं शावमद
है ।

आह ध्क पभ्व: मवहदाओं कक उववमिा घरेदप आ्
मे महतिपपमध ्ोग्ान ्िेी ह,ै पररिारो को गरीबी से
बाहर वनकादिी है और उनके जीिन ्िर मे सधुार
करिी है । मवहदाओं के नेिृति िादे थ्िसा् न केिद
्ि्ं के वदए बव्क समु् ा् के अन् दोगो के वदए
भी रोजगार के अिसर पै्ा करिे ह,ै ्थानी्
अथधथ्ि्था को पोतसावहि करिे है और समग जीिन
गमुिता मे सधुार करिे है ।

7. वर ध् मे ग्माम महहल् उदहमम् क् बढ्व् दय््
मे सह्तक पम्हलते की भठहमक्

िधाध मे गामीम मवहदा उववमिा को बढािा ्नेे मे
सरकारी ्ोजनाएँ, गरै-सरकारी संगठन (NGOs)
और ्ि्ं सहा्िा समपह (SHGs) महतिपपमध भपवमका
वनभािे ह।ै

सरक्रा त्जय्ए:ँ भारि सरकार और महाराष् राज्
सरकार ने गामीम मवहदाओं के बीच उववमिा को
पोतसावहि करने के वदए कई ्ोजनाएँ शरु कक ह।ै फनमे
कौशद उन्न और मवहदा क्र ्ोजना, मवहदा
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समृवद ्ोजना, मवहदा उववमिा मंच (WEP),
थ्ापार संबधंी उववमिा सहा्िा और विकास
(TREAD), मवहदाओं के वदए पवशयम और
रोजगार का्धयम का समथधन, मवहदाओ/ंमवहदा
उवामी ्ोजना के वदए मदुा ्ोजना, ्टैड-अप फवंड्ा,
नाई रोशनी- अ्पसं््क मवहदाओं के नेिृति
विकास के वदए ्ोजना, मवहदा शव् केद, नारी शव्
परु्कार, मवहदा िजैावनक ्ोजना, राष्ी् ्टाटधअप
परु्कार, BIRAC-TiE WINER परु्कार,
BIRAC रीजनद टेकनो-एंटरपेन्ोरवशपसेटर ई्ट एंड
नॉथध ई्ट रीजन (BRTC-E & NE), सपकम और
दघु उवमो के वदए ऋम गारंटी ्ोजना और ्िरोजगार
ऋम ्ोजनाए-ँ येवडट दाफन -
मवहदा_समृवद_्ोजना शावमद है । 'पणु्शोक
अवह््ा्िेी हो्कर मवहदा ्टाटधअप ्ोजना' और
पीएम विशकमाध ्ोजना विशेष रप से मवहदा उववम्ो
को विती् सहा्िा और कौशद विकास के अिसर
प्ान करिी ह।ै

िैर-सरक्रा संिठय (NGOs): िधाध मे कई
NGOs गामीम मवहदा उववम्ो का समथधन करने मे
सवय् ह।ै फनमे जीिनधारा ्िुा बहुउदशेी् सं्था,
समाज पबोधन बहुउदशेी् गामीम विकास सं्था,
शदा गामीम ि शहरी ्िुक बहुउदशेी् सं्था,
सावितीबाई रुदे मवहदा मंडद, मािृ सेिा संघ, ज्
महाकादी वशयम सं्था, राष्ी् ्िुक यावंि
बहुउदशेी् मवहदा विकास सं्था, सदुोचना ्मृवि
वनकेिन वशयम सवमवि, एवदगजर ररद डेिदपमेट
सोसाफटी, सिादी ््ट और बजाज राउंडेशन शावमद
है । ्े संगठन पवशयम, संसाधन, नेटिवकक ग के अिसर
और विती् सहा्िा प्ान करिे है ।

सवतं सह्तम् समठह (SHGs): SHGs गामीम
मवहदाओं को सश् बनाने के वदए एक महतिपपमध
मंच प्ान करिे है । िे बचि और ऋम सवुिधाओं िक
पहुचं प्ान करिे ह,ै कौशद विकास को बढािा ्िेे है
और सामावजक नेटिकध बनािे है । िधाध वजदे मे ्ि्ं
सहा्िा समपहो कक एक मजबपि उपव्थवि है , जो
मवहदाओं को सामपवहक रप से उवम शरु करने और
अपनी आवथधक व्थवि मे सधुार करने मे म्् करिे ह।ै

8. वर ध् मे ग्माम महहल् उदहमते द्र् स्मय्
की ज्य् व्ला पमुम चुयौहमत्ँ और हवक्स क्
संभ्हवम अवसर

िधाध मे गामीम मवहदा उववम्ो को कई महतिपपमध
चनुौवि्ो का सामना करना पडिा ह,ै वजनमे शावमद ह:ै
वित िक सीवमि पहुचं, सामावजक और सां् कृविक
बाधाएँ , वशया और कौशद कक कमी, बाजार पहुचं
कक कमी, और बवुन्ा्ी ढाचें कक कमी।

हादावंक, विकास के वदए महतिपपमध अिसर मौजप् ह।ै
सरकार कक 'पणु्शोक अवह््ा्िेी हो्कर मवहदा
्टाटधअप ्ोजना' जसैी पहद मवहदाओं के नेिृति
िादे ्टाटधअप को विती् सहा्िा प्ान करिी ह।ै
कौशद विकास पवशयम और बाजार संपकध मे सधुार
के माध्म से विकास को बढािा व््ा जा सकिा ह।ै
ई-कॉमसध पेटरामा का उप्ोग करके बाजार पहुचं का
वि्िार करने कक यमिा भी महतिपपमध अिसर प्ान
करिी ह।ै फसके अविरर्, िधाध मे MGIRI जसेै
सं्थान िकनीकक और थ्ािसाव्क सहा्िा प्ान
करिे ह।ै

9. वर ध् मे सरल ग्माम महहल् उदहमते क्
उद्हरम

िधाध, महाराष् मे कई पेरमा्ा्क गामीम मवहदा
उवमी है वजनहोने महतिपपमध सरदिा हावसद कक ह।ै
सोनादी झाडे, िधाध वजदे कक एक लेि मज्पर, ने
कमजोर कृवष सीजन के ्ौरान एक ्कुान्ार के वदए
रप दो कक मादा बनाकर अपनी आ् मे िवृद कक।
आिश्क कौशद हावसद करने के बा्, उनहोने
5,000 रप्े के छोटे ऋम कक म्् से अपना लु् का
थ्िसा् शरु वक्ा । दकमीबाई अमोळ वशं्े, िधाध
कक एक अन् मवहदा, ने अपने पवि कक नौकरी छप टने
के बा् विती् कवठनाफ्ो का सामना वक्ा। उनहोने
एक ्ि्ं सहा्िा समपह (SHG) मे शावमद होकर
और एक छोटा ऋम देकर एक ्नकै (पापड)
थ्िसा् शरु वक्ा। शरु मे, उनहोने अपने गािं मे
अपने लाव प्ाथध बेचे। बा् मे, उनहोने अपने थ्िसा्
का वि्िार वक्ा और महाराष् कक शीिकादीन
राजधानी नागपरु कक ्कुानो मे आपपविध कक। उनके समपह
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कक ग्ारह मवहदाओं ने दकमीबाई के बढिे थ्िसा् मे
शावमद हो गई ं । फन मवहदाओं कक सरदिा कक
कहावन्ाँ पेरमा और दढ संक्प कक शव् को ्शाधिी
ह।ै

10. हयषकषध

िधाध, महाराष् मे गामीम मवहदा उववमिा सामावजक
और आवथधक विकास के वदए एक महतिपपमध शव् ह।ै
जबवक मवहदाएं कई चनुौवि्ो का सामना करिी ह,ै
वजनमे वित, बवुन्ा्ी ढाचंा और सामावजक बाधाएं
शावमद ह,ै उनकक उवमशीदिा कक भािना और
्ोग्ान वनविधिा् ह।ै सामावजक पपंजी, विशेष रप से
्ि्ं सहा्िा समपहो के माध्म से, मवहदाओं को
आिश्क समथधन और संसाधन जटुाने मे महतिपपमध
भपवमका वनभािी ह।ै सरकारी ्ोजनाओं और गरै-
सरकारी संगठनो ्ारा वकए गए प्ास फस येत मे
उववमिा को बढािा ्नेे मे सहा्क ह,ै देवकन
जागरकिा और पहुचं सवुनव्ि करने के वदए और
अवधक प्ास वकए जाने कक आिश्किा ह।ै सरद
मवहदा उववम्ो के उ्ाहरम पेरमा प्ान करिे है और
्ह प्वशधि करिे है वक सही समथधन और अिसरो के
साथ, गामीम मवहदाएं न केिद अपने जीिन मे सधुार
कर सकिी है बव्क अपने पररिारो और समु् ा्ो के
विकास मे भी महतिपपमध ्ोग्ान ्े सकिी ह।ै भविष्
के अनसंुधान को फन मवहदाओं ्ारा सामना कक जाने
िादी विवशष चनुौवि्ो और उनकक सरदिा के वदए
वजममे्ार कारको कक गहरी समझ हावसद करने पर
ध्ान केवदि करना चावहए।
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